
 

内容 曜日 時間 講師 備考

声 月 120分 山口　泰央 呼吸法、発声、調音の基礎を学びます。

演技基礎 金 120分 江花　智之 演技の基礎を学びながら、感受性を育みます。

所作 月 120分 藤間　藤三郎
時代劇の所作を学びます。着物の着付,たたみ方,
江戸時代の武家社会の所作を学びます。

演技基礎 金 120分 鳥居　三枝子 演技の基礎を学びます。

演技基礎 月 120分 松本　邦裕 演技の基礎を学びます。

所作 金 90分 藤間　克貴
より現場で実践できる所作を身に付けます。
江戸時代の町人社会の所作を学びます。

演技基礎 月 120分 佐藤　二郎 演技の基礎を学びます。

アクション
(殺陣・擬斗)

金 90分 林　邦史朗
俳優の基本の立ち回り(立居振舞・受け身,

現代劇基本の殴り合い他、手刀6法,肘8法、蹴り9法、
立ち足6法、空手受8種、空手攻撃8種、体捌き)を学びます。

シアターカンパニー
Smash 火・水 120分 山下　晃彦
舞台公演を行うクラス。受講生はオーディションにより選ばれます。

2010年12月には舞台「カラフル」を上演しました。

演技実習クラス 火 120分 鈴村　近雄 台本を使用した実践的な演技を学びます。発表会があります。

演技応用クラス 土 120分 青山　伊津美 演技の応用編です。発表会があります。

映像演技クラス 月 120分 松浦　徹 映像向け演技の実習です。

声優クラス 木 150分 加勢田　進 ナレーション,アテレコ,吹替,朗読等現場に直結したレッスン。

演技クラス 月 120分 横山　敬 俳優の基本的な心構えから実践までを学びます。

中等部合同クラス 土 90分 石坂　純 中等部専科と合同の演技クラスです。

※専科の必修レッスン（演技）は週に3つまで受講することができます。

※高等部のレッスンは青年夜間部と合同です。

※専科生は自分が必要と考えるレッスンを選択するため、予科・本科の必修レッスンを受講することができます。

クラス名 内容 曜日 時間 講師 備考

歌唱1 ヴォイストレーニング 月 120分 服部　礼子

歌唱2 ヴォイストレーニング 金 120分 服部　礼子

歌唱3 ヴォイストレーニング 水 120分 水野　里香

歌唱4 ヴォイストレーニング 木 120分 小澤　慎吾 クラシックの発声を基本に、基礎から歌唱までを学びます。

歌唱5 ヴォイストレーニング 水 120分 松本　邦裕 正しい発声、リズム感、歌唱表現を学びます。

クラス名 内容 曜日 時間 講師 備考

ダンス7 初級 土 90分 飯沼　義仁 ジャズダンスの基礎編。

ダンス10 初中級 土 90分 近藤　大介 ダンスを踊るまでの身体作りから応用まで。

ダンス11 初中級 木 120分 関山　千香子 ダンスを踊るまでの身体作りから応用まで。

ダンス12 中級 火 120分 関山　千香子 ｼﾞｬｽﾞﾀﾞﾝｽの応用。より高いﾚﾍﾞﾙを目指し実践形式で学ぶ。

ダンス13 初級 木 120分 近藤　大介 ジャズダンスの基礎編、初心者向け。

ダンス14 中級 水 90分 近藤　大介 ｼﾞｬｽﾞﾀﾞﾝｽの応用。より高いﾚﾍﾞﾙを目指し実践形式で学ぶ。

HIPHOP HIPHOP 火 120分 都丸　明子 HIPHOPの基礎から応用まで。

※ダンス7は児童部・中等部と合同のレッスンとなります。

※ダンス10は中等部・青年部と合同のレッスンとなります。

※ダンス11～14は青年部と合同のレッスンとなります。

クラス名 内容 曜日 時間 講師 備考

日本舞踊 日本舞踊 土 90分 藤間　藤三郎
日本舞踊の基本的な動きを習得します。
またドラマチックなセリフを学びます。

クラス名 内容 曜日 時間 講師 備考

アクション(初級) 殺陣・擬斗 火 90分 林　邦史朗 現代劇・時代劇の基本の体捌き、立ち回りを学びます。

アクション(中級) 殺陣・擬斗 金 90分 林　邦史朗 現場で実践できる立ち回りを学びます。

　2011年2月期　高等部レッスンカリキュラム(東京本校)
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★ 選択レッスン(希望者のみ・申込制)

★ 必修レッスン（演技）

正しい発声、リズム感、歌唱表現。
J-POPやミュージカルナンバーをメインに学び、
歌唱による自己表現を身につけます。歌

唱

クラス名

予科

本科1

本科2

本科3

専科

必修クラスは、予科(3ヶ月)→本科1(3ヶ月)→本科2(3ヶ月)→本科3(3ヶ月)→専科 　の順に進みます。

本科に進級するとマスコミ出演が可能になります。

必修レッスンと選択レッスン、あわせて週5つのレッスンを受講することが可能です。(予科・本科は週2レッスン必修です)


※各レッスンは登録人数により、クラスを合同 又は少人数クラスに再編成する場合があります。



